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「エーコープマーク品」は、
 ＪＡグループのプライベートブランド品です。
◆安心の国産原材料を優先的に使用
◆安全・健康に配慮した品質基準を設定
◆地球環境にやさしい商品を開発
◆ＪＡ全農が品質を保証

JA山武郡市
マスコットキャラクター
「さんぶのさんちゃん」

「かがやき」は
ＪＡ山武郡市の
ホームページでも
お読みいただけます

JA山武郡市

2023

No.329
1月号

●ご飯
●ネギ
●ウインナー

●卵
●しょうゆ
●エーコープ「こめ油」*

600g
1本（約80g）
4本（約80g）

4個
大さじ3
大さじ2

今月は

おうちで作ろう！らくうまレシピ

材料（4人分）

作　り　方

今月の料理を作ってくれたのは・・・

おすすめポイント

※1cmくらいの厚みで焼くのがおすすめ。崩れやすいので皿を
使うと裏返しやすいです。今回は18cmのフライパンで4枚焼
きました。

※ツナやミックスベジタブルを使ってもよい。

公平支部の皆さん
（上段左から）川島さだ子さん、土肥恵子さん、川野京子さん、布施充子さん
（下段左から）小倉公子さん、遠山啓子さん、平山光子さん

超簡単！
ライスバーグ

❶ ネギとウインナーを小口切りにする（ネギの青い部分を混
ぜると色合いが良くなる）。

❷ ボウルにご飯、❶、卵、しょうゆを入れ、混ぜ合わせる。
❸ フライパンにこめ油を熱し、❷を流し入れて形を整え、

弱～中火で片面を4～5分焼く。焼き色がついたら裏返し
て両面焼く。切り分けて皿に盛ったらできあがり♪

ＪＡ女性部のメンバーが毎月、「楽に」「おいしく」作れるレシピを紹介します。
ぜひ、ご自宅で作ってみてください！

5分で作れる簡単レシピです。残ったご飯を活用してフー
ドロス削減！ケチャップやチーズをのせて焼けばお子さ
んも喜ぶ洋風に、かつお節や青のりをのせれば和風でも
楽しめます♪

レシピはＪＡ山武郡市のホームページ
でも公開しています♪

農産物直売店「山武緑の風」や、営農・
経済センターで購入いただけます。
一部取り扱いのない店舗もございま
すので、各店舗までお問い合わせくだ
さい。

女性部

　　　イチオシ

＊今回は、エーコープマーク品
  「こめ油」を使いました!
こめ油は、100％国産
の米ぬかが原料。高温
に強く、香ばしくカラッと
揚がるので、揚げ物や
炒め物などにも最適で
す。くせのないまろやか
な風味が特長で、素材
の味を引き立てます。
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●さんぶのかがやきファーマー
豊成支所管内

佐瀬 隆哲さん（45）

●農作業 テクニカルダイアリー

●さんぶぐんし エリア Topics

◆  クロスワードパズル
◆  かがやき掲示版
◆  健康LIFE
◆  つぶやき＠かがやき編集部

◆  「さんぶのさんちゃん号」運行予定
◆  「山武緑の風」からのお知らせ　など

18

●みんなのひろば

20
●おうちで作ろう！らくうまレシピ

●表紙登場者紹介

4●新年のごあいさつ

●特集①
「2022年 
第2回准組合員アンケート」
集計結果のご報告

超簡単！ ライスバーグ

5

12

15

16

●特集②
新年スペシャル お正月パズル

8

●Information

バレイショ・秋冬ネギ 会社員時代と比べて休日が減り、自分の時間が
なかなか取れません。それでも「自分の好きなよ
うに仕事が進められる農業は、すごく楽しい」と
微笑みます。

常に上を目指して

2023

No.329
1月号

今月の表紙を飾ってくれたのは…

2023年1月号

農業は楽しい！

豊成支所管内

佐瀬 隆哲さん
（45）

せさ あきたか

2009年4月

●ネギ
●ブロッコリー
●ソラマメ

★就農年

★主な栽培品目

さんぶの

葛馬　暖人くん（4歳）

　　　彩心ちゃん（11カ月）

と

いろ は

かず ま はる

暖人くんはスイミングスクールに週３回通っていて、練習を頑張っています！
彩心ちゃんは、つかまり立ちが上手になりました♪

中央支所管内（緑海地区）

最近は・・・

　
佐
瀬
隆
哲
さ
ん
は
、両
親
と
と
も
に
ネ
ギ
や
ソ
ラ

マ
メ
な
ど
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。以
前
は
製
造
業
の

会
社
員
で
し
た
が
、前
々
か
ら
実
家
の
農
業
を
継
ご

う
と
考
え
て
い
ま
し
た
。32
歳
の
と
き
に
会
社
を
辞

め
、農
業
の
世
界
へ
足
を
踏
み
入
れ
ま
し
た
。

　
佐
瀬
さ
ん
は
農
業
者
向
け
の
セ
ミ
ナ
ー
に
通
う

だ
け
で
な
く
、「
実
際
に
圃
場
で
栽
培
し
な
が
ら
学

び
た
い
」と
考
え
、自
身
で
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
勉

強
を
続
け
ま
し
た
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
た

り
、時
に
は
先
輩
農
家
、Ｊ
Ａ
や
農
業
資
材
メ
ー

カ
ー
の
職
員
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
、知
識
と

技
術
を
身
に
付
け
ま
し
た
。当
初
は
、３
年
間
で
あ

る
程
度
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
習
得
で
き
る
と
考
え
て
い

ま
し
た
が
、想
定
ど
お
り
に
は
進
ま
ず
、両
親
の
手

を
借
り
ず
に
ネ
ギ
を
栽
培
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た

の
は
、５
年
ほ
ど
前
か
ら
。そ
れ
ま
で
は「
失
敗
ば

か
り
だ
っ
た
」と
い
い
ま
す
。

　「
最
初
は
何
が
原
因
な
の
か
も
分
か
ら
ず
苦
労
し

た
。育
て
た
ネ
ギ
が
病
気
に
か
か
り
、収
穫
間
際
で

全
滅
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
」と
振
り
返
る

佐
瀬
さ
ん
。土
作
り
や
育
苗
、初
期
生
育
の
管
理
は

特
に
重
要
で
、近
年
は
猛
暑
や
台
風
な
ど
に
も
対
応

せ
ね
ば
な
ら
ず
、た
く
さ
ん
の
壁
を
乗
り
越
え
て
き

ま
し
た
。就
農
し
て
12
年
が
経
ち
、「
や
っ
と
ス
タ
ー

ト
地
点
に
立
て
た
く
ら
い
の
気
持
ち
。ま
だ
ま
だ
こ

れ
か
ら
だ
」と
気
を
引
き
締
め
ま
す
。

　「
ど
ん
な
に
良
い
ネ
ギ
を
作
れ
て
も
、課
題
は
必

ず
あ
る
。先
輩
方
の
き
れ
い
な
圃
場
を
見
る
た
び

に
、さ
ら
に
上
を
目
指
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
感

じ
る
」。常
に
新
た
な
課
題
に
挑
戦
し
続
け
る
こ
と

が
、仕
事
の
や
り
が
い
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。「
農

業
に
１
０
０
％
は
な
い
。も
っ
と
も
っ
と
良
い
ネ
ギ
を

作
っ
て
、消
費
者
に
届
け
た
い
」と
向
上
心
は
尽
き

ま
せ
ん
。

32
歳
で
農
家
に
転
身

試
行
錯
誤
を
重
ね
て

ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
立
っ
た
ば
か
り

農
業
に
１
０
０
％
は
な
い
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さ
ん
ぶ
苺
組
合
は
12
月
5
日
、イ
チ
ゴ
の
本
格
出

荷
を
前
に
販
売
査
定
会
を
開
き
ま
し
た
。組
合
員
、

市
場
担
当
者
、山
武
農
業
事
務
所
、Ｊ
Ａ
職
員
ら
20

人
が
参
加
し
、出
荷
時
の
注
意
点
な
ど
を
共
有
し
ま

し
た
。

　
同
組
合
に
は
10
人
の
組
合
員
が
所
属
し
て
い
て
、

栽
培
品
種
は「
と
ち
お
と
め
」で
す
。2
0
2
1
年
度

の
出
荷
量・販
売
金
額
は
と
も
に
前
年
を
10
％
上
回

り
、1
億
円
超
の
販
売
金
額
と
な
り
ま
し
た
。

2
0
2
2
年
度
は
約
2・2
ヘ
ク
タ
ー
ル
で
栽
培
し
、

5
月
ま
で
に
3
0
万
パ
ッ
ク（
1
パ
ッ
ク
2
6
0
グ
ラ

ム
）の
出
荷
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　
醍
醐
通
組
合
長
は「
最
後
ま
で
良
い
品
物
を
出
荷

し
て
い
け
る
よ
う
、徹
底
し
た
栽
培
管
理
に
努
め
、増

収
に
つ
な
げ
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
海
水
を
か
け
て
育
て
る
当
Ｊ
Ａ
の
ブ
ラ
ン
ド
ネ
ギ

「
九
十
九
里
海
っ
子
ね
ぎ
」の
出
荷
が
、11
月
21
日
か

ら
第
三
集
出
荷
セ
ン
タ
ー
で
始
ま
り
ま
し
た
。

　
今
年
は
生
産
者
14
人
が
７・５
ヘ
ク
タ
ー
ル
で
栽

培
。４
月
中
旬
ま
で
に
４
万
８
０
０
０
ケ
ー
ス（
１
ケ
ー

ス
５
キ
ロ
）の
出
荷
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。首
都
圏
の

市
場
に
出
荷
す
る
ほ
か
、Ｊ
Ａ
の
イ
ン
シ
ョッ
プ
や
農

産
物
直
売
店「
山
武
緑
の
風
」な
ど
で
販
売
し
ま
す
。

　
葱
部
会
の
川
島
勝
彦
部
会
長
は「
今
年
は
台
風
被

害
等
も
な
く
好
天
が
続
い
た
た
め
、例
年
よ
り
２
週

間
ほ
ど
生
育
が
進
ん
で
い
る
。生
育・品
質
と
も
に

上
々
な
の
で
、甘
く
て
柔
ら
か
い
海
っ
子
ね
ぎ
を
多
く

の
人
に
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
山
武
郡
市
は
11
月
22
日
、青
年
部・女
性
部

と
Ｊ
Ａ
役
職
員
と
の
相
互
理
解
を
深
め
る
た
め
の

対
話
集
会
を
開
き
ま
し
た
。両
部
合
同
で
の
対
話
集

会
は
今
回
が
初
め
て
で
す
。

　
当
日
は
両
部
の
役
員
と
Ｊ
Ａ
役
職
員
合
わ
せ
て

21
人
が
参
加
。コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
Ｊ
Ａ
と
組
合
員

と
の
関
わ
り
方
や
店
舗
統
廃
合
に
関
す
る
質
問
の

ほ
か
、次
世
代
を
担
う
若
手
の
農
業
者
の
声
を
Ｊ
Ａ

の
事
業
運
営
に
生
か
し
て
欲
し
い
等
の
要
望
に
つ
い

て
、意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

　
土
屋
秀
雄
組
合
長
は「
今
後
も
組
合
員
の
声
に
耳

を
傾
け
、自
己
改
革
を
実
践
す
る
こ
と
で
、地
域
農

業
の
発
展
に
寄
与
し
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

明けましておめでとうございます。謹んで新春のお慶びを申し上げます。
　旧年中、組合員・地域の皆さまより賜りましたご支援、ご協力に対し、心より御礼を
申し上げます。
　昨年を振り返りますと、三つのリスクが日本経済に大打撃を与えました。
　一つ目は、新型コロナウイルス感染症です。収束の兆しは見えず、次々にその波は
押し寄せ、経済活動は停滞しました。
　二つ目は、ロシアのウクライナ侵攻です。世界的なエネルギー資源価格の高騰を
招きました。
　三つ目は、為替市場における円安ドル高です。原材料を輸入に依存している日本に
とって、自助努力では補いきれない肥料価格の高騰となりました。
　この三つのリスクに対してJA山武郡市は、記録的な価格下落となった令和３年産米に対
する次期作支援として、令和４年１月に総額5,000万円強の支援金をコメ農家に交付しました。
　続いて、施設園芸農家が使用する燃油の価格高騰に備える国の事業「施設園芸
セーフティネット構築事業」の申請手続きを支援するとともに、JA独自支援として燃油供給
価格の値引きを行いました。
　令和4年12月には、国・県が行う販売農家に対する肥料価格高騰対策事業の説明
会を経済センターごとに開き、秋肥について申請手続きを支援しました。さらに国・県に
併せてJA独自の追加支援を本年、行ってまいります。
　令和５年度においても、コロナ禍での経済活動と激動する世界情勢の影響は避け
られない年となります。
　JA山武郡市では、皆さまにお示しした「持続可能な農業を実現し、地域と共生する
健全なJA」をめざす姿とした第９次中期経営計画、そして「5年後、10年後、生産者が
農業に誇りを持ち、元気で、笑顔で、農業を続けている地域」を創造する農業振興計画
2016を着実に実践するとともに、自己改革をさらに進めてまいります。
　厳しい局面ではございますが、本年「卯の年」は、これまでの努力が実を結び、勢い
よく成長し飛躍する年と言われています。JA山武郡市の取り組みが、目に見える成果
としてお示しできるよう役職員一同、皆さまと対話を重ね、ともに歩んでまいります。
　結びに、令和５年が皆さまにとって、明るく幸せ溢れる一年でありますことを祈念申し上げ、
新年のごあいさつといたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和5年　元旦

代表理事組合長

土 屋  秀 雄

一歩、一歩前へ　　
そして飛躍の年に

新年のごあいさつ

高
品
質
な
イ
チ
ゴ
を

消
費
者
へ

「
九
十
九
里
海
っ
子
ね
ぎ
」

出
荷
好
調
！

青
年
部
・

女
性
部
役
員
と

Ｊ
Ａ
役
職
員
が

意
見
交
換

苺組合

▲等級ごとの詰め方を確認する組合員

▲意見を交わす参加者たち

11/21

11/22

12/5

▲海水をかけて育てる
　「九十九里海っ子ねぎ」

▲集出荷場に海っ子ねぎを
　搬入する川島部会長

葱部会

青年部

女性部
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さ
ん
ぶ
苺
組
合
は
12
月
5
日
、イ
チ
ゴ
の
本
格
出

荷
を
前
に
販
売
査
定
会
を
開
き
ま
し
た
。組
合
員
、

市
場
担
当
者
、山
武
農
業
事
務
所
、Ｊ
Ａ
職
員
ら
20

人
が
参
加
し
、出
荷
時
の
注
意
点
な
ど
を
共
有
し
ま

し
た
。

　
同
組
合
に
は
10
人
の
組
合
員
が
所
属
し
て
い
て
、

栽
培
品
種
は「
と
ち
お
と
め
」で
す
。2
0
2
1
年
度

の
出
荷
量・販
売
金
額
は
と
も
に
前
年
を
10
％
上
回

り
、1
億
円
超
の
販
売
金
額
と
な
り
ま
し
た
。

2
0
2
2
年
度
は
約
2・2
ヘ
ク
タ
ー
ル
で
栽
培
し
、

5
月
ま
で
に
3
0
万
パ
ッ
ク（
1
パ
ッ
ク
2
6
0
グ
ラ

ム
）の
出
荷
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　
醍
醐
通
組
合
長
は「
最
後
ま
で
良
い
品
物
を
出
荷

し
て
い
け
る
よ
う
、徹
底
し
た
栽
培
管
理
に
努
め
、増

収
に
つ
な
げ
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
海
水
を
か
け
て
育
て
る
当
Ｊ
Ａ
の
ブ
ラ
ン
ド
ネ
ギ

「
九
十
九
里
海
っ
子
ね
ぎ
」の
出
荷
が
、11
月
21
日
か

ら
第
三
集
出
荷
セ
ン
タ
ー
で
始
ま
り
ま
し
た
。

　
今
年
は
生
産
者
14
人
が
７・５
ヘ
ク
タ
ー
ル
で
栽

培
。４
月
中
旬
ま
で
に
４
万
８
０
０
０
ケ
ー
ス（
１
ケ
ー

ス
５
キ
ロ
）の
出
荷
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。首
都
圏
の

市
場
に
出
荷
す
る
ほ
か
、Ｊ
Ａ
の
イ
ン
シ
ョッ
プ
や
農

産
物
直
売
店「
山
武
緑
の
風
」な
ど
で
販
売
し
ま
す
。

　
葱
部
会
の
川
島
勝
彦
部
会
長
は「
今
年
は
台
風
被

害
等
も
な
く
好
天
が
続
い
た
た
め
、例
年
よ
り
２
週

間
ほ
ど
生
育
が
進
ん
で
い
る
。生
育・品
質
と
も
に

上
々
な
の
で
、甘
く
て
柔
ら
か
い
海
っ
子
ね
ぎ
を
多
く

の
人
に
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
山
武
郡
市
は
11
月
22
日
、青
年
部・女
性
部

と
Ｊ
Ａ
役
職
員
と
の
相
互
理
解
を
深
め
る
た
め
の

対
話
集
会
を
開
き
ま
し
た
。両
部
合
同
で
の
対
話
集

会
は
今
回
が
初
め
て
で
す
。

　
当
日
は
両
部
の
役
員
と
Ｊ
Ａ
役
職
員
合
わ
せ
て

21
人
が
参
加
。コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
Ｊ
Ａ
と
組
合
員

と
の
関
わ
り
方
や
店
舗
統
廃
合
に
関
す
る
質
問
の

ほ
か
、次
世
代
を
担
う
若
手
の
農
業
者
の
声
を
Ｊ
Ａ

の
事
業
運
営
に
生
か
し
て
欲
し
い
等
の
要
望
に
つ
い

て
、意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

　
土
屋
秀
雄
組
合
長
は「
今
後
も
組
合
員
の
声
に
耳

を
傾
け
、自
己
改
革
を
実
践
す
る
こ
と
で
、地
域
農

業
の
発
展
に
寄
与
し
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

明けましておめでとうございます。謹んで新春のお慶びを申し上げます。
　旧年中、組合員・地域の皆さまより賜りましたご支援、ご協力に対し、心より御礼を
申し上げます。
　昨年を振り返りますと、三つのリスクが日本経済に大打撃を与えました。
　一つ目は、新型コロナウイルス感染症です。収束の兆しは見えず、次々にその波は
押し寄せ、経済活動は停滞しました。
　二つ目は、ロシアのウクライナ侵攻です。世界的なエネルギー資源価格の高騰を
招きました。
　三つ目は、為替市場における円安ドル高です。原材料を輸入に依存している日本に
とって、自助努力では補いきれない肥料価格の高騰となりました。
　この三つのリスクに対してJA山武郡市は、記録的な価格下落となった令和３年産米に対
する次期作支援として、令和４年１月に総額5,000万円強の支援金をコメ農家に交付しました。
　続いて、施設園芸農家が使用する燃油の価格高騰に備える国の事業「施設園芸
セーフティネット構築事業」の申請手続きを支援するとともに、JA独自支援として燃油供給
価格の値引きを行いました。
　令和4年12月には、国・県が行う販売農家に対する肥料価格高騰対策事業の説明
会を経済センターごとに開き、秋肥について申請手続きを支援しました。さらに国・県に
併せてJA独自の追加支援を本年、行ってまいります。
　令和５年度においても、コロナ禍での経済活動と激動する世界情勢の影響は避け
られない年となります。
　JA山武郡市では、皆さまにお示しした「持続可能な農業を実現し、地域と共生する
健全なJA」をめざす姿とした第９次中期経営計画、そして「5年後、10年後、生産者が
農業に誇りを持ち、元気で、笑顔で、農業を続けている地域」を創造する農業振興計画
2016を着実に実践するとともに、自己改革をさらに進めてまいります。
　厳しい局面ではございますが、本年「卯の年」は、これまでの努力が実を結び、勢い
よく成長し飛躍する年と言われています。JA山武郡市の取り組みが、目に見える成果
としてお示しできるよう役職員一同、皆さまと対話を重ね、ともに歩んでまいります。
　結びに、令和５年が皆さまにとって、明るく幸せ溢れる一年でありますことを祈念申し上げ、
新年のごあいさつといたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和5年　元旦

代表理事組合長

土 屋  秀 雄

一歩、一歩前へ　　
そして飛躍の年に

新年のごあいさつ

高
品
質
な
イ
チ
ゴ
を

消
費
者
へ

「
九
十
九
里
海
っ
子
ね
ぎ
」

出
荷
好
調
！

青
年
部
・

女
性
部
役
員
と

Ｊ
Ａ
役
職
員
が

意
見
交
換

苺組合

▲等級ごとの詰め方を確認する組合員

▲意見を交わす参加者たち

11/21

11/22

12/5

▲海水をかけて育てる
　「九十九里海っ子ねぎ」

▲集出荷場に海っ子ねぎを
　搬入する川島部会長

葱部会

青年部

女性部
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緑
の
風
部
会
は
農
薬
研
修
会
を
12

月
1
日
に
本
所
で
、12
月
2
日
に
東
金

支
所
で
開
催
し
ま
し
た
。

　
研
修
会
は
部
会
員
と
イ
ン
シ
ョッ
プ

販
売
の
生
産
者
が
参
加
し
、計
18
人

が
受
講
。Ｊ
Ａ
の
営
農
指
導
員
が
講
師

を
務
め
、農
薬
に
関
す
る
法
律
や
農
薬

の
使
用
時
期・使
用
回
数
な
ど
を
説
明

し
ま
し
た
。ま
た
、生
産
者
自
身
が
栽

培
す
る
農
作
物
が
、農
薬
登
録
上
ど

の
作
物
分
類
に
該
当
す
る
の
か
を
再

確
認
し
ま
し
た
。

　
石
井
清
一
部
会
長
は「
農
薬
を
適

正
に
使
用
し
、安

全
で
安
心
な
農
産

物
を
消
費
者
に
届

け
る
こ
と
で
、産
地
の
信
頼
を
維
持
し

て
い
こ
う
」と
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　
大
網
白
里
市
立
白
里
小
学
校
の
2

年
生
は
11
月
29
日
、校
外
学
習
の
一

環
で
白
里
支
所
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
10
人
の
児
童
が
Ｊ
Ａ
の
仕

事
に
つ
い
て
、支
所
の
職
員
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
。「
1
日
に
何
人
の
お
客
さ
ん

が
来
ま
す
か
」「
仕
事
を
し
て
い
て
う

れ
し
い
こ
と
は
ど
ん
な
こ
と
で
す
か
」

な
ど
の
質
問
を
し
ま
し
た
。児
童
た

ち
は
職
員
の
話
を
熱
心
に
メ
モ
し
た

り
、初
め
て
見
る
金
庫
の
大
き
さ
に

驚
い
て
い
ま
し
た
。

　
J
A
山
武
郡
市
は
11
月
25
日
、「
農

業
塾（
ネ
ギ
栽
培
編
）」の
最
終
講
座
を

本
所
で
開
き
、ネ
ギ
栽
培
に
取
り
組
む

生
産
者
11
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
ネ
ギ
の
調
製
作
業
を
テ
ー

マ
に
、山
武
農
業
事
務
所
職
員
と
J
A

の
営
農
指
導
員
が
作
業
の
ポ
イ
ン
ト

を
解
説
。参
加
者
は
皮
む
き
作
業
、太

さ
や
曲
が
り
に
応
じ
た
等
級
の
判
別

方
法
の
ほ
か
、効
率
的
に
作
業
を
進
め

る
た
め
の
作
業
場
の
レ
イ
ア
ウ
ト
を

学
び
ま
し
た
。

　
J
A
は
今
年
も
新
た
な
受
講
生
を

募
り
、農
業

塾
を
開
講

し
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
山
武
郡
市
は
11
月
18・22
日
の

両
日
、大
網
白
里
市
の
小
学
校
で
働
く

栄
養
士
た
ち
の
圃
場
見
学
に
協
力
し

ま
し
た
。

　
栄
養
士
か
ら「
地
産
地
消
の
大
切

さ
、生
産
者
の
思
い
や
苦
労
を
子
ど
も

た
ち
に
伝
え
た
い
」と
の
要
望
を
受

け
、Ｊ
Ａ
が
紹
介
し
た
組
合
員
の
圃
場

で
見
学
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
栄
養
士
2
人
が
、18
日
に
山
武
市

の
平
間
健
太
さ
ん
の
ニ
ン
ジ
ン
圃
場

を
、22
日
に
は
大
網
白
里
市
の
佐
久
間

智
洋
さ
ん
の
ネ
ギ
圃
場
を
見
学
。播

種
か
ら
出
荷
ま
で
の
流
れ

や
、農
業
の
や
り
が
い
な
ど

を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
、動
画

に
収
め
て
い
ま
し
た
。

　
女
性
部
片
貝
支
部
は
12
月
12
日
、ク
リ
ス
マ
ス
リ

ー
ス
作
り
を
九
十
九
里
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン
の
体
験
工

房
で
行
い
ま
し
た
。

　
当
日
は
部
員
7
人
が
参
加
。リ
ー
ス
の
飾
り
に
は
、

ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
、松
ぼ
っ
く
り
、リ
ボ
ン
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
素
材
を
使
用
。イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
受
け
な
が
ら
、グ
ル
ー
ガ
ン
を
使
っ
て
リ
ー
ス

の
土
台
に
貼
り
付
け
ま
し
た
。使
用
す
る
素
材
や
配

置
に
よ
っ
て
個
性
が
あ
ふ
れ
る
、華
や
か
な
リ
ー
ス
が

完
成
し
ま
し
た
。

　
中
村
久
子
支
部
長
は「
今
回
は
コ
ロ
ナ
禍
に
な
っ
て

初
め
て
の
活
動
。久
し
ぶ
り
に
部
員
た
ち
と
集
ま
っ

て
、と
て
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
た
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
山
武
市
立
成
東
小
学
校
の
5
年
生
は
11
月
7
日
、

同
校
で「
お
米
パ
ー
テ
ィ
ー
」を
開
き
ま
し
た
。

　
同
市
の「
食
と
農
の
体
験
工
房 

よ
も
ぎ
か
ん
」の

皆
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、郷
土
料
理
の
太
巻
き
寿
司

作
り
に
挑
戦
。か
わ
い
ら
し
い
花
柄
の
お
寿
司
を
完

成
さ
せ
ま
し
た
。田
植
え
や
稲
刈
り
体
験
で
協
力
い

た
だ
い
た
生
産
者
の
井
野
敬
一
さ
ん
を
招
待
し
、完

成
し
た
お
寿
司
を
み
ん
な
で
試
食
し
ま
し
た
。

　
お
米
に
関
す
る
学
習
発
表
会
も
行
い
、米
作
り
や

米
の
流
通
な
ど
を
調
査
し
て
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
発
表

し
ま
し
た
。

　
東
金
市
立
東
金
中
学
校
の
2
年
生
2
人
が
11
月

17・18
日
の
両
日
、農
産
物
直
売
店「
山
武
緑
の
風
」東

金
店
で
社
会
体
験
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

　
2
人
は
店
員
に
教
わ
り
な
が
ら
野
菜
の
パ
ッ
ケ
ー

ジ
作
業
や
レ
ジ
の
補
助
、来
店
客
の
誘
導
を
し
た
ほ

か
、焼
き
芋
機
に
サ
ツ
マ
イ
モ
を
並
べ
た
り
袋
に
詰
め

た
り
し
ま
し
た
。

　
体
験
し
た
生
徒
は「
こ
れ
ま
で
客
と
し
て
緑
の
風
に

来
た
こ
と
は
あ
っ
た
が
、思
っ
て
い
た
よ
り
も
大
変
な

仕
事
だ
っ
た
。慣
れ
な
い
作
業
だ
っ
た
が
、楽
し
く
体

験
す
る
こ
と
が
で
き
た
」と
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

手
作
り
の
リ
ー
ス
で

華
や
か
な
ク
リ
ス
マ
ス
を

安
全
・
安
心
な
農
産
物
を

消
費
者
へ

農
業
塾
で

ネ
ギ
の
調
製
作
業
を
学
ぶ

地
産
地
消
の

大
切
さ
を
伝
え
た
い

太
巻
き
寿
司
作
り
に
挑
戦
！

白
里
支
所
を
探
検
！

中
学
生
が

緑
の
風
の
仕
事
を
体
験

11/29

緑の風部会

▲JA職員（左）にインタビューする児童たち

11/25
▲実物を用いて出荷規格を説明する営農指導員

12/1
▲営農指導員（左）とともに
　作物分類を確認する受講者（本所で）

11/22

地　域ＪＡ

▲ネギの栽培方法を説明する佐久間さん（右）

12/12
▲キラキラした華やかなリースが完成

11/7

完成した太巻き寿司を
試食する児童たち

きれいに巻けたよ！

おいしい～♡

地域 地域

地域

11/17・18

▲サツマイモを焼き芋機に並べる生徒たち

▲ジャガイモのラベル貼りを体験

女性部
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緑
の
風
部
会
は
農
薬
研
修
会
を
12

月
1
日
に
本
所
で
、12
月
2
日
に
東
金

支
所
で
開
催
し
ま
し
た
。

　
研
修
会
は
部
会
員
と
イ
ン
シ
ョッ
プ

販
売
の
生
産
者
が
参
加
し
、計
18
人

が
受
講
。Ｊ
Ａ
の
営
農
指
導
員
が
講
師

を
務
め
、農
薬
に
関
す
る
法
律
や
農
薬

の
使
用
時
期・使
用
回
数
な
ど
を
説
明

し
ま
し
た
。ま
た
、生
産
者
自
身
が
栽

培
す
る
農
作
物
が
、農
薬
登
録
上
ど

の
作
物
分
類
に
該
当
す
る
の
か
を
再

確
認
し
ま
し
た
。

　
石
井
清
一
部
会
長
は「
農
薬
を
適

正
に
使
用
し
、安

全
で
安
心
な
農
産

物
を
消
費
者
に
届

け
る
こ
と
で
、産
地
の
信
頼
を
維
持
し

て
い
こ
う
」と
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　
大
網
白
里
市
立
白
里
小
学
校
の
2

年
生
は
11
月
29
日
、校
外
学
習
の
一

環
で
白
里
支
所
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
10
人
の
児
童
が
Ｊ
Ａ
の
仕

事
に
つ
い
て
、支
所
の
職
員
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
。「
1
日
に
何
人
の
お
客
さ
ん

が
来
ま
す
か
」「
仕
事
を
し
て
い
て
う

れ
し
い
こ
と
は
ど
ん
な
こ
と
で
す
か
」

な
ど
の
質
問
を
し
ま
し
た
。児
童
た

ち
は
職
員
の
話
を
熱
心
に
メ
モ
し
た

り
、初
め
て
見
る
金
庫
の
大
き
さ
に

驚
い
て
い
ま
し
た
。

　
J
A
山
武
郡
市
は
11
月
25
日
、「
農

業
塾（
ネ
ギ
栽
培
編
）」の
最
終
講
座
を

本
所
で
開
き
、ネ
ギ
栽
培
に
取
り
組
む

生
産
者
11
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
ネ
ギ
の
調
製
作
業
を
テ
ー

マ
に
、山
武
農
業
事
務
所
職
員
と
J
A

の
営
農
指
導
員
が
作
業
の
ポ
イ
ン
ト

を
解
説
。参
加
者
は
皮
む
き
作
業
、太

さ
や
曲
が
り
に
応
じ
た
等
級
の
判
別

方
法
の
ほ
か
、効
率
的
に
作
業
を
進
め

る
た
め
の
作
業
場
の
レ
イ
ア
ウ
ト
を

学
び
ま
し
た
。

　
J
A
は
今
年
も
新
た
な
受
講
生
を

募
り
、農
業

塾
を
開
講

し
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
山
武
郡
市
は
11
月
18・22
日
の

両
日
、大
網
白
里
市
の
小
学
校
で
働
く

栄
養
士
た
ち
の
圃
場
見
学
に
協
力
し

ま
し
た
。

　
栄
養
士
か
ら「
地
産
地
消
の
大
切

さ
、生
産
者
の
思
い
や
苦
労
を
子
ど
も

た
ち
に
伝
え
た
い
」と
の
要
望
を
受

け
、Ｊ
Ａ
が
紹
介
し
た
組
合
員
の
圃
場

で
見
学
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
栄
養
士
2
人
が
、18
日
に
山
武
市

の
平
間
健
太
さ
ん
の
ニ
ン
ジ
ン
圃
場

を
、22
日
に
は
大
網
白
里
市
の
佐
久
間

智
洋
さ
ん
の
ネ
ギ
圃
場
を
見
学
。播

種
か
ら
出
荷
ま
で
の
流
れ

や
、農
業
の
や
り
が
い
な
ど

を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
、動
画

に
収
め
て
い
ま
し
た
。

　
女
性
部
片
貝
支
部
は
12
月
12
日
、ク
リ
ス
マ
ス
リ

ー
ス
作
り
を
九
十
九
里
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン
の
体
験
工

房
で
行
い
ま
し
た
。

　
当
日
は
部
員
7
人
が
参
加
。リ
ー
ス
の
飾
り
に
は
、

ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
、松
ぼ
っ
く
り
、リ
ボ
ン
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
素
材
を
使
用
。イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
受
け
な
が
ら
、グ
ル
ー
ガ
ン
を
使
っ
て
リ
ー
ス

の
土
台
に
貼
り
付
け
ま
し
た
。使
用
す
る
素
材
や
配

置
に
よ
っ
て
個
性
が
あ
ふ
れ
る
、華
や
か
な
リ
ー
ス
が

完
成
し
ま
し
た
。

　
中
村
久
子
支
部
長
は「
今
回
は
コ
ロ
ナ
禍
に
な
っ
て

初
め
て
の
活
動
。久
し
ぶ
り
に
部
員
た
ち
と
集
ま
っ

て
、と
て
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
た
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
山
武
市
立
成
東
小
学
校
の
5
年
生
は
11
月
7
日
、

同
校
で「
お
米
パ
ー
テ
ィ
ー
」を
開
き
ま
し
た
。

　
同
市
の「
食
と
農
の
体
験
工
房 

よ
も
ぎ
か
ん
」の

皆
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、郷
土
料
理
の
太
巻
き
寿
司

作
り
に
挑
戦
。か
わ
い
ら
し
い
花
柄
の
お
寿
司
を
完

成
さ
せ
ま
し
た
。田
植
え
や
稲
刈
り
体
験
で
協
力
い

た
だ
い
た
生
産
者
の
井
野
敬
一
さ
ん
を
招
待
し
、完

成
し
た
お
寿
司
を
み
ん
な
で
試
食
し
ま
し
た
。

　
お
米
に
関
す
る
学
習
発
表
会
も
行
い
、米
作
り
や

米
の
流
通
な
ど
を
調
査
し
て
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
発
表

し
ま
し
た
。

　
東
金
市
立
東
金
中
学
校
の
2
年
生
2
人
が
11
月

17・18
日
の
両
日
、農
産
物
直
売
店「
山
武
緑
の
風
」東

金
店
で
社
会
体
験
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

　
2
人
は
店
員
に
教
わ
り
な
が
ら
野
菜
の
パ
ッ
ケ
ー

ジ
作
業
や
レ
ジ
の
補
助
、来
店
客
の
誘
導
を
し
た
ほ

か
、焼
き
芋
機
に
サ
ツ
マ
イ
モ
を
並
べ
た
り
袋
に
詰
め

た
り
し
ま
し
た
。

　
体
験
し
た
生
徒
は「
こ
れ
ま
で
客
と
し
て
緑
の
風
に

来
た
こ
と
は
あ
っ
た
が
、思
っ
て
い
た
よ
り
も
大
変
な

仕
事
だ
っ
た
。慣
れ
な
い
作
業
だ
っ
た
が
、楽
し
く
体

験
す
る
こ
と
が
で
き
た
」と
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

手
作
り
の
リ
ー
ス
で

華
や
か
な
ク
リ
ス
マ
ス
を

安
全
・
安
心
な
農
産
物
を

消
費
者
へ

農
業
塾
で

ネ
ギ
の
調
製
作
業
を
学
ぶ

地
産
地
消
の

大
切
さ
を
伝
え
た
い

太
巻
き
寿
司
作
り
に
挑
戦
！

白
里
支
所
を
探
検
！

中
学
生
が

緑
の
風
の
仕
事
を
体
験
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11/25
▲実物を用いて出荷規格を説明する営農指導員

12/1
▲営農指導員（左）とともに
　作物分類を確認する受講者（本所で）

11/22

地　域ＪＡ

▲ネギの栽培方法を説明する佐久間さん（右）

12/12
▲キラキラした華やかなリースが完成

11/7

完成した太巻き寿司を
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調 査 期 間 2022年10月

回 答 者 数 84人 （回答率85％）

モニター数 99人 ※モニターは支所ごとに任意で選出しています。

※グラフ内の数字は人数です。人数の合計は回答者数とは一致しません。
※いただいたご意見はページの都合上、抜粋して掲載しています。

①利用している

①雰囲気が好き

②家または職場から近い

③待ち時間が少ない

④金利が良い

⑦その他

①対応が良い
②金利

③家や職場から近い

④家族や知人
の勧め

⑤休日に相談・手続きが
できる

⑥インターネットで手続きが
できる

⑦給与振込をしている
⑧広告

⑨その他

13

35

49

26

13
18

5 5 4 8

3

44

34

8

21

39

31

27

6

20

52

2

12

7

11

14

17

17

19

⑤家族や知人に勧められた

⑥貯金やローンだけでなく、
共済（保険）の取扱いがある

（複数回答可）

（複数回答可）

0

0 2 4 6 8 10 12 14 16

0

10

20

30

40

50

60

10 20 30 40 50

0 10 20 30 40

②知らない

①知っている

②知らない

③必要がない

⑦その他

⑤ＪＡの職員が推進に来た

⑥納得のいく掛け金だった

④保障が充実している

②家や職場から近い

①対応が良い

③家族や知人に勧められた

（複数回答可）

⑦その他を選んだ回答の詳細
●担当の方が親切なので。
●担当者による訪問がある。説明が良い。
●銀行より話しやすく聞きやすい。

⑥その他を選んだ回答の詳細
●スポーツ観戦チケットが抽選で当たる。

⑦その他を選んだ回答の詳細
●初めからＪＡを利用している。

①現金や商品券が抽選で当たる

②季節の花や旬の野菜が抽選で当たる

③歌謡ショーのチケットが抽選で当たる

⑥その他

④特別金利（金利2倍など）

⑤直売店のお買物券が必ずもらえる

（複数回答可）

9

3442

50

32

①興味がある

②興味がない

61

21

①ＪＡで
加入している

②ＪＡ以外で加入
または加入していない

39
44

①受けたい

②受けたくない

10 10

①ある

②ない

9

32

特集●①

Ｑ.1

Ｑ.10

Ｑ.5 Ｑ.6

Ｑ.7

Ｑ.9

Ｑ.8

Ｑ.3 Ｑ.4

Ｑ.2

9 82023年1月号

「2022年 第2回 准組合員アンケート」
集計結果のご報告

金融機関の中で
ＪＡを選んだ理由は何ですか？

Ｑ9で「①ＪＡで加入している」と
回答された方にお聞きします。
ＪＡを選んだ理由は何ですか？

住宅ローンやマイカーローンなどを
利用する際に金融機関を選ぶ
ポイントは何ですか？

ＪＡで投資信託の取扱いがあることを
知っていますか？

投資信託に興味がありますか？

自動車共済（任意保険）は
ＪＡで加入していいますか？

Ｑ7で「①興味がある」と回答された方に
お聞きします。専門の職員から
商品説明を受けたいと思いますか？

インターネットバンキングや
残高照会などができる
ＪＡバンクアプリは利用していますか？

Ｑ3で「②知らない」と回答された方に
お聞きします。インターネットバンキングや
ＪＡバンクアプリに興味がありますか？

貯金のキャンペーンに
あったら良いと思うものは何ですか？
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①知っている

②入店しにくい雰囲気

①掛け金が高い

③近くに支所がない

④農家しか利用できないと思っていた

⑤インターネットで契約したい

⑧その他 15

2

18

3

5

0

1

3

⑥車検を受ける際に勧められた
保険会社で加入している

⑦他社の方が保障内容が良い

（複数回答可）

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

②知らない

①ある

②ない

③知っているが
読んでいない

⑧その他を選んだ回答の詳細
●労働組合が運営する自動車共済に加入している。
●初めに契約した保険会社で継続している。
●本人・親戚・知人が保険代理店を営んでいる。

●今度折込で見つけたら、全体に目を通したいと
 　思います。

●担当者､店舗､応対も良く親切で､今のままで良い。
●ＪＡ直売所が数カ所ある中、昨今高齢化が急速に進んでいる状

況で、買い物難民が地区によっては多くいると思う。そこで、昔
実施した移動購買車を、そのような地区に配車すべきと思う。
●窓口対応について、手がすいていても担当以外は手を出さな

い。納税などはコンビニの方が早い。金融機関が遅い？
●カード･QRコード決済について手続きを助けていただきたい。
●年金の請求手続きについて、ベテランの方に担当してほしい。
●先日、投資信託の説明を聞きました。全部を理解したわけでは

ありませんが、詳しく説明してくれました。
●商品については、ATMなどに行くことがあっても目にすること

がなく、知らないことが多いと思いました。
●高齢者には、窓口での取り扱いは今まで通り紙での手続きが

望ましい。
●投資信託について興味がありますので、是非とも宣伝してい

ただきたいです。
●いろいろな対応はよくやってもらった。
●ＪＡへの年金振込者に対して誕生日前後にＡコープのおいしい

お茶が送られてきた。今後もＡコープ商品をお願いしたい。生
活用品のＰＲにもなると思います。
●いつも誕生日、お中元、年末等いろいろ気を使っていただき、

有難うございます。今はあまり店舗へ行く機会はありませんが、
とても良くしていただきました。私は金融機関はＪＡのみ利用し
ております。これからも頑張って下さい。
●緑の風に月に何度か買い物に行くだけですので、色 な々メリット

があるのを知らなかったです。花を買いに行くのが楽しみです。
もっと種類があると良いと思います。
●今はインターネットなどが一般的になっているのでペーパーレ

ス化が進みつつあるが、できるならば通帳を発行する選択も
残してほしい。
●窓口の対応が親切で丁寧なので気持ちが良いです。
●園芸とか家庭菜園のおすすめとか。
●年金手続きを丁寧に迅速に対応していただき、とても有難く思

いました。
●他の機関を利用していません。JAを信頼しております。
●ＪＡアプリや緑の風でのＱＲコード決済など、利用者と職員の会話

の話題として、支所での掲示、店内放送などすると良いのでは？
●頼んだ仕事を素早く対応してくれて、とても気持ちが良い。
●全国の特産品を幅広く置いてほしいです。
●投資信託について、やっているのかどうかわからない、知らな

いといわれました。ＪＡの方に。資料等があったらほしいです。
支所においてあると便利なのですが。
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Ｑ9で「②ＪＡ以外で加入または加入して
いない」と回答された方にお聞きします。
利用しない理由は何ですか？

ＪＡで年1～2回程度、
コミュニティー紙を
新聞折込しているのは知っていますか？

Ｑ19で「②興味を持たなかった」と
回答された方にお聞きします。
どのような内容なら
興味がありますか？

ＪＡに対してご意見・ご要望がございましたら、ご記入ください。

Ｑ18で「①知っている」と回答された方に
お聞きします。コミュニティー紙の内容に
興味を持ちましたか？

インターネットでＪＡ共済の
掛け金シミュレーションができるのは
知っていますか？

共済の加入内容がわかる
ＪＡ共済アプリは知っていますか？

ＪＡの直売店でＪＡカード
（クレジットカード）を使うと割引になる
キャンペーンを知っていますか？

農産物直売店「山武緑の風」で
ＱＲコード決済が利用できるのを
知っていますか？

農産物直売店「山武緑の風」の
チラシを見たことがありますか？

農産物直売店「山武緑の風」で、
フェイスブックを使って情報を
発信しているのを知っていますか？
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特集●②

　リストにある言葉を、盤面から探しましょう。
　どの言葉も縦・横・斜め8方向のいずれか一直線上に
読めます。つまり下から上や、右から左に向けて読むこ
ともあります。途中で曲がったり、飛ばして読んでは駄目
です。同じ文字を複数の言葉で使うこともあります。小さ
い文字は大きな文字として探してください。
　言葉を全て探すと、何文字かが使われずに残ります。
その残った文字を上から順に読んでできる言葉は何?

　ある2字の熟語を、それぞれ4つに切断して、ばらばら
にしてしまいました。
　うまく組み合わせて、元の熟語を当ててください。

点と点の間を縦横の線で結び、全体で1つの輪っかを作りましょう。

おせちりょうり　おとしだま　かがみもち　
かどまつ　かるた　がんじつ　ししまい　
しめかざり　しんねんかい　たからぶね　
ねんがじょう　はつうり　はつもうで
はつゆめ　はねつき　はまや　ふくわらい

リスト

ルール

答え

答　え

はつひ（初日）

お正月のシークワーズ

考え方

1

線を交差させたり、枝分かれさせたりしてはいけません。

出来上がった輪の中に、2は何個入ったでしょうか？

3

4つの点が作る正方形に囲まれた数字は、その正方形の辺に引く線の数を
表しています。数字のない正方形には、何本の線を引くか分かりません。

数字の周りにその数字の数だけ線を引いて、全体で1つの輪を作るパズルです。
線を引かないところには×などの印を付けると分かりやすいですよ。例題の左上
に、0と3が縦に並ぶところがありますね。0の周りには線を引かないので、その下
の3は0と接しない3辺に線を引くことが分かります。そうすると、その左にある3の
線の引き方も決まりますね。どこにもつながらない線ができたり、輪っかが2つ以
上になったりしないように、注意しながら解いてください。

2

例  題

問  題

答え新春

漢字合わせ札

答え7個

スリザーリンク

13 122023年1月号

新年スペシャル

お正月ぼけを吹き飛ばすパズルで頭スッキリ。
気持ちを新たに幸先の良い1年のスタートを切りましょう!

お正月のシークワーズ

漢字合わせ札

スリザーリンク

出題：ニコリ　イラスト：信吉

お正月パズル
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★各種イベント、相談会は2022年12月16日現在の情報です。詳しくは事務局、または各店舗にご確認ください。

ＪＡ山武郡市のあゆみ
2022年11月30日現在
出資金49億8千万円／販売品取扱高62億1千万円／直販高12億8千万円
購買高32億4千万円／貯金2,270億2千万円
貸出金308億4千万円／長期共済保障保有高6,179億8千万円　　
正組合員／1万1,969人　准組合員／9,878人

移動型金融店舗
「さんぶのさんちゃん号」運行予定

理事会だより
11月29日に開かれた理事会に上程された主な議案は以下のとおりです。
・給与規程の一部変更に関する件
・退職給与規程の一部変更に関する件
・令和4年度決算総合収支見通し及び臨時給与・特別手当の支給に関する件
・肥料価格高騰に対するＪＡ山武郡市の支援対策に関する件
・購買代金決済取扱規程の全部改定に関する件

慎重審議の上、原案どおり決議されました。

◎緑の風にご出品いただける生産者を募集していま
す。緑の風の生産者の一員として、地元の生産者と
一緒に活動したり、お客さまと交流してみませんか。
◎加入要件：JA山武郡市の正・准組合員

各種相談会 ◎相談無料。定員となり次第、締め切らせていただきます。

日程／2月9日（木） 午後
場所／ＪＡ山武郡市　本所
問い合わせ／ TEL. 0475-82-3221（総務部総務課）

法律
相談会

日程／2月2日（木）午前、16日（木）午前
場所／ＪＡ山武郡市　本所
問い合わせ／ TEL. 0475-82-3221（総務部総務課）

税務
相談会　

農産物直売店
「山武緑の風」からのお知らせ

※詳しくは、各店舗スタッフまでお問い合わせください。

海水を散布して栽培したＪＡ山武郡市のブランドネギ
「九十九里海っ子ねぎ」を好評販売中です！

※一体型カードの場合は、あわせて上記の「ＪＡバンクキャッシュカード紛失共同
　受付センター」にもご連絡ください。

※支所の受付時間内（平日午前8：45～午後5：00）は、
お取引先の店舗へご連絡ください。

※支所の受付時間外・休日は、以下へご連絡ください。

緊急時の連絡先

ＪＡの健康診断

当面の営業時間について
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、全店で時間を短縮し
て営業しております。
ご理解いただきますよう、お願い申し上げます。

【営業時間】 午前9：00～午後5：00　【定休日】 毎週火曜日

15 14

イ ン フ ォ メ ー シ ョ ンi n f o r m a t i o n

2023年1月号

◆ご利用いただけるサービス
　●ＡＴＭでの入出金・振込・記帳
　●貯金・融資・共済等に関する相談
　●お買得購買品のご案内
　※ご利用の際は、キャッシュカードをお持ちください。

【営業時間】午前9：30～午後3：30
※旧・豊岡支所は午前9：30～12：00
※旧・大総支所は午後1：00～3：30
※土日祝日、2月9日(木)は休業いたします。

※より多くの皆さまにご利用いただくため、同一案件でのご相談
は、原則３回までとさせていただいております。

※新型コロナウイルス感染拡大の状況に鑑み、本所にてWebでの相談
となる場合がございます。あらかじめご了承ください。

木水
午
前

午
後

○

○

火月
2月

○

○

○

○

金

旧・豊海支所
旧・豊岡支所
旧・大総支所

旧・増穂支所

旧・福岡支所

◆海っ子ねぎ販売中！

◆【緑の風部会】生産者を募集しています！

組合員の皆さまのほか、地域住民の方もご利用いただけ
ます。お気軽にお越しください。

●自動車事故等
　ＪＡ共済事故受付センター 24時間365日受付

０１２０－２５８－９３１
ジ コ は ク ミ ア イ

●自動車のレッカー移動や故障
　ＪＡ共済サポートセンター 24時間365日受付

０１２０－０６３－９３１
レッカーロードサービスは ク ミ ア イ

●キャッシュカード・通帳・証書・印鑑の紛失・盗難
　ＪＡバンク キャッシュカード紛失共同受付センター
０４３－２０２－１１７１☎

●ＪＡカードの紛失・盗難
　NICOS盗難紛失受付センター 24時間365日受付

０１２０－１５９－６７４
イ ゴ ク ロ ー ナ シ

●ＪＡネットバンク 緊急時のサービス利用停止
　JAネットバンクヘルプデスク 24時間365日受付

０１２０－058－098

2月17日(金)　午前・午後　
　大網支所　TEL.0475-72-6101
2月21日(火)　午前　
　さんぶ支所　TEL. 0475-89-1191



★各種イベント、相談会は2022年12月16日現在の情報です。詳しくは事務局、または各店舗にご確認ください。

ＪＡ山武郡市のあゆみ
2022年11月30日現在
出資金49億8千万円／販売品取扱高62億1千万円／直販高12億8千万円
購買高32億4千万円／貯金2,270億2千万円
貸出金308億4千万円／長期共済保障保有高6,179億8千万円　　
正組合員／1万1,969人　准組合員／9,878人

移動型金融店舗
「さんぶのさんちゃん号」運行予定

理事会だより
11月29日に開かれた理事会に上程された主な議案は以下のとおりです。
・給与規程の一部変更に関する件
・退職給与規程の一部変更に関する件
・令和4年度決算総合収支見通し及び臨時給与・特別手当の支給に関する件
・肥料価格高騰に対するＪＡ山武郡市の支援対策に関する件
・購買代金決済取扱規程の全部改定に関する件

慎重審議の上、原案どおり決議されました。

◎緑の風にご出品いただける生産者を募集していま
す。緑の風の生産者の一員として、地元の生産者と
一緒に活動したり、お客さまと交流してみませんか。
◎加入要件：JA山武郡市の正・准組合員

各種相談会 ◎相談無料。定員となり次第、締め切らせていただきます。

日程／2月9日（木） 午後
場所／ＪＡ山武郡市　本所
問い合わせ／ TEL. 0475-82-3221（総務部総務課）

法律
相談会

日程／2月2日（木）午前、16日（木）午前
場所／ＪＡ山武郡市　本所
問い合わせ／ TEL. 0475-82-3221（総務部総務課）

税務
相談会　

農産物直売店
「山武緑の風」からのお知らせ

※詳しくは、各店舗スタッフまでお問い合わせください。

海水を散布して栽培したＪＡ山武郡市のブランドネギ
「九十九里海っ子ねぎ」を好評販売中です！

※一体型カードの場合は、あわせて上記の「ＪＡバンクキャッシュカード紛失共同
　受付センター」にもご連絡ください。

※支所の受付時間内（平日午前8：45～午後5：00）は、
お取引先の店舗へご連絡ください。

※支所の受付時間外・休日は、以下へご連絡ください。

緊急時の連絡先

ＪＡの健康診断

当面の営業時間について
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、全店で時間を短縮し
て営業しております。
ご理解いただきますよう、お願い申し上げます。

【営業時間】 午前9：00～午後5：00　【定休日】 毎週火曜日
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◆ご利用いただけるサービス
　●ＡＴＭでの入出金・振込・記帳
　●貯金・融資・共済等に関する相談
　●お買得購買品のご案内
　※ご利用の際は、キャッシュカードをお持ちください。

【営業時間】午前9：30～午後3：30
※旧・豊岡支所は午前9：30～12：00
※旧・大総支所は午後1：00～3：30
※土日祝日、2月9日(木)は休業いたします。

※より多くの皆さまにご利用いただくため、同一案件でのご相談
は、原則３回までとさせていただいております。

※新型コロナウイルス感染拡大の状況に鑑み、本所にてWebでの相談
となる場合がございます。あらかじめご了承ください。

木水
午
前

午
後

○

○

火月
2月

○

○

○

○

金

旧・豊海支所
旧・豊岡支所
旧・大総支所

旧・増穂支所

旧・福岡支所

◆海っ子ねぎ販売中！

◆【緑の風部会】生産者を募集しています！

組合員の皆さまのほか、地域住民の方もご利用いただけ
ます。お気軽にお越しください。

●自動車事故等
　ＪＡ共済事故受付センター 24時間365日受付

０１２０－２５８－９３１
ジ コ は ク ミ ア イ

●自動車のレッカー移動や故障
　ＪＡ共済サポートセンター 24時間365日受付

０１２０－０６３－９３１
レッカーロードサービスは ク ミ ア イ

●キャッシュカード・通帳・証書・印鑑の紛失・盗難
　ＪＡバンク キャッシュカード紛失共同受付センター
０４３－２０２－１１７１☎

●ＪＡカードの紛失・盗難
　NICOS盗難紛失受付センター 24時間365日受付

０１２０－１５９－６７４
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今
回
は
葉
枯
病
と
黒
腐
菌
核
病

の
防
除
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

　
葉
枯
病
は
、15
〜
20
℃
の
や
や
低

い
温
度
と
多
湿
を
好
む
病
気
で

す
。葉
先
枯
れ
や
円
形
病
斑
上
に

形
成
さ
れ
た
胞
子
が
中
心
葉
に
感

染
し
、黄
色
斑
紋
病
斑（
写
真
❸
）

の
原
因
と
な
り
ま
す
。土
壌
ｐ
Ｈ
が

低
い
状
態
や
、窒
素
過
多
の
状
態

だ
と
発
生
し
や
す
い
た
め
、適
正
な

管
理
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
一
度
発
生
す
る
と
、病
斑
が
残
っ

て
し
ま
い
商
品
価
値
が
損
な
わ
れ

て
し
ま
う
た
め
、早
め
に
防
除
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。昨
年
11
月
下
旬

頃
か
ら
発
生
し
て
い
ま
し
た
が
、年

明
け
の
発
生
も
多
く
予
想
さ
れ
る

た
め
、表
❸
を
参
考
に
こ
ま
め
に

防
除
を
行
い
ま
し
ょ
う
。ま
た
、作

業
場
等
が
暗
い
と
見
分
け
る
の
が

難
し
い
た
め
、確
実
に
選
別
で
き
る

明
る
い
環
境
で
作
業
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

　
黒
腐
菌
核
病
は
低
温
を
好
み
、

発
育
温
度
は
15
〜
20
℃
で
、気
温

が
10
℃
前
後
の
時
に
ま
ん
延
し
ま

す
。高
温
に
は
弱
く
、25
℃
を
超
え

る
と
生
育
で
き
な
く
な
り
ま
す
。発

生
は
年
明
け
の
方
が
比
較
的
多
い

た
め
、注
意
が
必
要
で
す
。

　
一
度
発
生
す
る
と
、病
原
菌
が

圃
場
に
残
存
し
、次
作
で
も
発
生

す
る
恐
れ
が
あ
る
の
で
、定
植
前
に

粒
剤
や
土
壌
消
毒
剤
を
使
用
し
て

く
だ
さ
い
。

　
パ
レ
ー
ド

20
フ
ロ
ア
ブ

ル
の
登
録
拡

大
に
よ
り
、定

植
前
の
苗
灌

注
処
理
が
可

能
に
な
り
ま

し
た
。苗
に
処

理
を
す
る
こ

と
で
、労
働
力
の
軽
減
に
繋
が
り
ま

す
。ま
た
、苗
灌
注
は
薬
剤
の
残
効

が
長
く
、十
分
な
効
果
を
期
待
で

き
ま
す
。圃
場
の
防
除
と
併
せ
て

対
策
し
て
く
だ
さ
い（
表
❹
参
照
）。

　
黒
腐
菌
核
病
は
ｐ
Ｈ
を
６・５
〜

７・５
に
維
持
す
る
こ
と
で
、発
病

が
弱
ま
り
ま
す
。石
灰
類
を
使
用

し
て
適
正
な
ｐ
Ｈ
を
維
持
し
ま
し

ょ
う
。土
寄
せ
で
下
部
の
土
も
上
げ

る
の
で
、そ
の
際
に
追
肥
で
消
石
灰

等
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
種
芋
が
届
い
た
ら
、ム
レ
や
腐
敗

を
防
ぐ
た
め
、で
き
る
だ
け
速
や
か

に
開
封
し
ま
し
ょ
う（
図
❶
）。種
芋

は
必
ず
風
通
し
の
良
い
所
で
保
管

し
、傷
み
や
変
色
、腐
敗
等
を
発
見
し

た
ら
、す
ぐ
に

取
り
出
し
ま

し
ょ
う
。

　
種
芋
が
大

き
い
ほ
ど
初
期

生
育
が
良
く
、

茎
数
が
増
え
、

芋
数
が
多
く

な
る
傾
向
が
あ

り
ま
す
が
、60
㌘
以
上
に
な
る
と
収

穫
量
の
差
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。一
片
の
大
き
さ
は
40
〜
60
㌘
で

２
〜
３
個
の
芽
が
つ
く
よ
う
に
切
断

し
、切
り
分
け
た
芋
は
風
通
し
の
良

い
日
陰
で
乾
か
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、病
害
予
防
の
た
め
に
種
芋

の
粉
衣
処
理
や
浸
漬
処
理
を
し
、消

毒
を
行
い
ま
し
ょ
う（
表
❶
参
照
）。

　
土
壌
ｐ
Ｈ
が
高
い
圃
場（
６・５
以

上
）で
は
作
付
け
を
控
え
る
か
、石
灰

質
肥
料
を
控
え
ま
し
ょ
う
。施
肥
例

は
表
❷
を
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ｐ
Ｈ
は
土
壌
分
析
で
調
べ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。適
正
施
肥
の
た
め
に

も
、植
え
付
け
前
に
は
土
壌
分
析
を

行
い
ま
し
ょ
う
。

　
植
え
付
け
前
に
は
、ネ
キ
リ
ム
シ
類

の
防
除
と
し
て
、ダ
イ
ア
ジ
ノ
ン
粒
剤

５
を
10
㌃
当
た
り
４
〜
６
㌔
、ネ
コ
ブ

セ
ン
チ
ュ
ウ
の
防
除
と
し
て
は
、ネ
マ

キ
ッ
ク
粒
剤
や
ネ
マ
ト
リ
ン
エ
ー
ス

粒
剤
を
10
㌃
当
た
り
20
㌔
施
用
し
て

く
だ
さ
い
。

　
植
え
付
け
は
畝
幅
90
㌢
、株
間
25

〜
30
㌢
、深
さ
10
㌢
程
度
と
し
ま
し
ょ

う
。出
芽
が
遅
れ
て
し
ま
う
の
で
、覆

土
の
か
け
す
ぎ
に
は
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。雑
草
の
発
生
が
多
い
圃
場
は
、

植
え
付
け
後
に
除
草
剤
の
ゴ
ー
ゴ
ー

サ
ン
乳
剤
を
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

●
そ
う
か
病

　
放
線
菌
に
よ
る
被
害
で
、中
心
が

く
ぼ
ん
だ
カ
サ
ブ
タ
上
の
病
斑
が
発

生
し
ま
す
。高
温
、乾
燥
条
件
で
発
生

し
や
す
く
、ｐ
Ｈ
６・５
以
上
に
な
る

と
多
発
し
や
す
く
な
る
た
め
、ｐ
Ｈ
の

高
い
圃
場
で
は
作
付
け
を
控
え
て
く

だ
さ
い
。

●
粉
状
そ
う
か
病

　
糸
状
菌
に
よ
る
被
害
で
、見
た
目

は
そ
う
か
病
と
類
似
し
て
い
ま
す
。

病
気
が
進
行
す
る
と
、皮
が
破
れ
て

被
害
部（
カ
サ
ブ
タ
）の
周
囲
へ
ひ
だ

状
に
残
り
ま
す
。乾
燥
の
後
の
多
雨

や
排
水
不
良
、過
湿
条
件
で
発
生
し

や
す
く
、そ
う
か
病
と
は
発
生
条
件

が
異
な
り
ま
す
。

●
疫
病（
写
真
❶
❷
）

　
病
原
菌
に
よ
る
被
害
で
、葉
な
ど

の
裏
側
か
ら
侵
入
す
る
こ
と
で
感
染

し
ま
す
。湿
度
が
高
く
長
雨
の
時
期

や
、排
水
の
悪
い
場
所
に
発
生
し
や

す
い
の
が
特
徴
で
す
。感
染
力
が
強

い
た
め
、早
期
に
発
見
し
て
レ
ー
バ
ス

フ
ロ
ア
ブ
ル
、プ
ロ
ポ
ー
ズ
顆
粒
水
和

剤
な
ど
で
防
除
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
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表❶　バレイショの種芋消毒農薬

表❷　バレイショの施肥例

表❸　ネギの葉枯病（黄色斑紋病斑）に登録のある薬剤

植
え
付
け
準
備

病
害
対
策

圃
場
の
準
備
と
植
え
付
け

写真❶　疫病（葉の症状）

図❶　種芋の開封

写真❸　葉枯病（黄色斑紋病斑）

写真❷　疫病（茎の症状）

表❹　ネギの黒腐菌核病に登録のある薬剤

農 作 業

テクニカル ダイアリー

そうか病
黒あざ病 種芋重量の0.3％粉衣バリダシン粉剤ＤＬ

黒あし病アタッキン水和剤
黒あざ病

適用病害名薬剤名

40倍

使用時期

植付前

植付前

使用方法

5～10秒間
種芋浸漬

粉衣※

使用回数

1回

1回

使用基準

アミスター20フロアブル
ファンタジスタ顆粒水和剤

収穫3日前まで 4回以内

収穫7日前まで 3回以内
3回以内収穫14日前まで

使用回数

２０００倍

3０００倍

使用基準

※種芋切断後、切り口が乾いてから粉衣

※育苗トレイ1箱当たり0.5Ｌ 灌注

薬剤名 使用時期

予防・治療

予防・治療
予防・治療

作用特性

ポリべリン水和剤 15００倍

さんぶジシアン有機特806
苦土重焼燐

畑のカルシウム
肥料名

8-10-6
0-35-0

カルシウム28.5％
成　分

200kg
40kg
100kg

施肥量（10ａ当たり）

パレード20フロアブル
収穫前日まで 3回以内

（灌注は1回以内）育苗期後半～定植当日

播種または定植14日前まで
播種または定植10日前まで

播種または植付14日前まで

使用回数

1回
1回

1回

２０００倍

1００倍※

使用基準
（10a当たり）薬剤名 使用時期

予防

̶

̶
̶

作用特性

バスアミド微粒剤

キルパー

ディトラペックス油剤

30 ～ 60kg
40または60L

30 ～ 40L
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発
生

す
る
恐
れ
が
あ
る
の
で
、定
植
前
に

粒
剤
や
土
壌
消
毒
剤
を
使
用
し
て

く
だ
さ
い
。

　
パ
レ
ー
ド

20
フ
ロ
ア
ブ

ル
の
登
録
拡

大
に
よ
り
、定

植
前
の
苗
灌

注
処
理
が
可

能
に
な
り
ま

し
た
。苗
に
処

理
を
す
る
こ

と
で
、労
働
力
の
軽
減
に
繋
が
り
ま

す
。ま
た
、苗
灌
注
は
薬
剤
の
残
効

が
長
く
、十
分
な
効
果
を
期
待
で

き
ま
す
。圃
場
の
防
除
と
併
せ
て

対
策
し
て
く
だ
さ
い（
表
❹
参
照
）。

　
黒
腐
菌
核
病
は
ｐ
Ｈ
を
６・５
〜

７・５
に
維
持
す
る
こ
と
で
、発
病

が
弱
ま
り
ま
す
。石
灰
類
を
使
用

し
て
適
正
な
ｐ
Ｈ
を
維
持
し
ま
し

ょ
う
。土
寄
せ
で
下
部
の
土
も
上
げ

る
の
で
、そ
の
際
に
追
肥
で
消
石
灰

等
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
種
芋
が
届
い
た
ら
、ム
レ
や
腐
敗

を
防
ぐ
た
め
、で
き
る
だ
け
速
や
か

に
開
封
し
ま
し
ょ
う（
図
❶
）。種
芋

は
必
ず
風
通
し
の
良
い
所
で
保
管

し
、傷
み
や
変
色
、腐
敗
等
を
発
見
し

た
ら
、す
ぐ
に

取
り
出
し
ま

し
ょ
う
。

　
種
芋
が
大

き
い
ほ
ど
初
期

生
育
が
良
く
、

茎
数
が
増
え
、

芋
数
が
多
く

な
る
傾
向
が
あ

り
ま
す
が
、60
㌘
以
上
に
な
る
と
収

穫
量
の
差
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。一
片
の
大
き
さ
は
40
〜
60
㌘
で

２
〜
３
個
の
芽
が
つ
く
よ
う
に
切
断

し
、切
り
分
け
た
芋
は
風
通
し
の
良

い
日
陰
で
乾
か
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、病
害
予
防
の
た
め
に
種
芋

の
粉
衣
処
理
や
浸
漬
処
理
を
し
、消

毒
を
行
い
ま
し
ょ
う（
表
❶
参
照
）。

　
土
壌
ｐ
Ｈ
が
高
い
圃
場（
６・５
以

上
）で
は
作
付
け
を
控
え
る
か
、石
灰

質
肥
料
を
控
え
ま
し
ょ
う
。施
肥
例

は
表
❷
を
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ｐ
Ｈ
は
土
壌
分
析
で
調
べ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。適
正
施
肥
の
た
め
に

も
、植
え
付
け
前
に
は
土
壌
分
析
を

行
い
ま
し
ょ
う
。

　
植
え
付
け
前
に
は
、ネ
キ
リ
ム
シ
類

の
防
除
と
し
て
、ダ
イ
ア
ジ
ノ
ン
粒
剤

５
を
10
㌃
当
た
り
４
〜
６
㌔
、ネ
コ
ブ

セ
ン
チ
ュ
ウ
の
防
除
と
し
て
は
、ネ
マ

キ
ッ
ク
粒
剤
や
ネ
マ
ト
リ
ン
エ
ー
ス

粒
剤
を
10
㌃
当
た
り
20
㌔
施
用
し
て

く
だ
さ
い
。

　
植
え
付
け
は
畝
幅
90
㌢
、株
間
25

〜
30
㌢
、深
さ
10
㌢
程
度
と
し
ま
し
ょ

う
。出
芽
が
遅
れ
て
し
ま
う
の
で
、覆

土
の
か
け
す
ぎ
に
は
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。雑
草
の
発
生
が
多
い
圃
場
は
、

植
え
付
け
後
に
除
草
剤
の
ゴ
ー
ゴ
ー

サ
ン
乳
剤
を
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

●
そ
う
か
病

　
放
線
菌
に
よ
る
被
害
で
、中
心
が

く
ぼ
ん
だ
カ
サ
ブ
タ
上
の
病
斑
が
発

生
し
ま
す
。高
温
、乾
燥
条
件
で
発
生

し
や
す
く
、ｐ
Ｈ
６・５
以
上
に
な
る

と
多
発
し
や
す
く
な
る
た
め
、ｐ
Ｈ
の

高
い
圃
場
で
は
作
付
け
を
控
え
て
く

だ
さ
い
。

●
粉
状
そ
う
か
病

　
糸
状
菌
に
よ
る
被
害
で
、見
た
目

は
そ
う
か
病
と
類
似
し
て
い
ま
す
。

病
気
が
進
行
す
る
と
、皮
が
破
れ
て

被
害
部（
カ
サ
ブ
タ
）の
周
囲
へ
ひ
だ

状
に
残
り
ま
す
。乾
燥
の
後
の
多
雨

や
排
水
不
良
、過
湿
条
件
で
発
生
し

や
す
く
、そ
う
か
病
と
は
発
生
条
件

が
異
な
り
ま
す
。

●
疫
病（
写
真
❶
❷
）

　
病
原
菌
に
よ
る
被
害
で
、葉
な
ど

の
裏
側
か
ら
侵
入
す
る
こ
と
で
感
染

し
ま
す
。湿
度
が
高
く
長
雨
の
時
期

や
、排
水
の
悪
い
場
所
に
発
生
し
や

す
い
の
が
特
徴
で
す
。感
染
力
が
強

い
た
め
、早
期
に
発
見
し
て
レ
ー
バ
ス

フ
ロ
ア
ブ
ル
、プ
ロ
ポ
ー
ズ
顆
粒
水
和

剤
な
ど
で
防
除
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

1617

秋 冬 ネ ギ バレイショ
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葉
枯
病（
黄
色
斑
紋
病
斑
）

黒
腐
菌
核
病

2023年1月号

表❶　バレイショの種芋消毒農薬

表❷　バレイショの施肥例

表❸　ネギの葉枯病（黄色斑紋病斑）に登録のある薬剤

植
え
付
け
準
備

病
害
対
策

圃
場
の
準
備
と
植
え
付
け

写真❶　疫病（葉の症状）

図❶　種芋の開封

写真❸　葉枯病（黄色斑紋病斑）

写真❷　疫病（茎の症状）

表❹　ネギの黒腐菌核病に登録のある薬剤

農 作 業

テクニカル ダイアリー

そうか病
黒あざ病 種芋重量の0.3％粉衣バリダシン粉剤ＤＬ

黒あし病アタッキン水和剤
黒あざ病

適用病害名薬剤名

40倍

使用時期

植付前

植付前

使用方法

5～10秒間
種芋浸漬

粉衣※

使用回数

1回

1回

使用基準

アミスター20フロアブル
ファンタジスタ顆粒水和剤

収穫3日前まで 4回以内

収穫7日前まで 3回以内
3回以内収穫14日前まで

使用回数

２０００倍

3０００倍

使用基準

※種芋切断後、切り口が乾いてから粉衣

※育苗トレイ1箱当たり0.5Ｌ 灌注

薬剤名 使用時期

予防・治療

予防・治療
予防・治療

作用特性

ポリべリン水和剤 15００倍

さんぶジシアン有機特806
苦土重焼燐

畑のカルシウム
肥料名

8-10-6
0-35-0

カルシウム28.5％
成　分

200kg
40kg
100kg

施肥量（10ａ当たり）

パレード20フロアブル
収穫前日まで 3回以内

（灌注は1回以内）育苗期後半～定植当日

播種または定植14日前まで
播種または定植10日前まで

播種または植付14日前まで

使用回数

1回
1回

1回

２０００倍

1００倍※

使用基準
（10a当たり）薬剤名 使用時期

予防

̶

̶
̶

作用特性

バスアミド微粒剤

キルパー

ディトラペックス油剤

30 ～ 60kg
40または60L

30 ～ 40L
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け
ん こ う ラ イ フけ
ん こ う ラ イ フ

正月に飲む薬酒。お――気分がなかなか抜けない
髪の毛の渦巻き
エッフェル塔がある都市
練り物やダイコンを煮込んで作ります
自分より後に生まれた人はみんなこれ
食事の管理や指導を行います
昨年はナスの――がとても良かった
太鼓や木琴やトライアングルなどのこと
毛筆でしたためることも
大学入学共通テストは国公立大学だけでは
なく――大学も利用しています
計画のこと。お得な宿泊――
京都・三十三間堂の通し矢で新成人が引きます
一 ――、二タカ、三ナスビ

初
詣
で
、受
験
を
控
え
る
子
の
難
関―

―

を
祈
願
し

た２
つ
で
１
組
の―

―
茶
わ
ん

客
の
た
め
に
ワ
イ
ン
を
選
び
ま
す

師
匠
の
下
で
学
び
ま
す

親
か
ら
子
へ
受
け
継
が
れ
ま
す

―
―

・
中
期
・
末
期

年
賀
状
に
よ
く
書
か
れ
る
２
文
字
の
熟
語

湖
に
張
っ
た
氷
に
穴
を
開
け
て
楽
し
む
こ
と
も
あ

り
ま
す

登
山
や
キ
ャ
ン
プ
で
使
う
寝
袋

コ
ン
コ
ン
と
鳴
く
動
物

警
察
は
原
則
と
し
て―

―

不
介
入
で
す

1
2
3
5
6
8
11
12
13
15

16
19
20

1822 21 17 101314 79 4 1

19 18

ヨコのカギ

タ
テ
の
カ
ギ

ちょきんぎょイラスト入りの大容量
で軽くて丈夫なエコバッグです。
※色の指定はできません。

楽々ビックエコバック

正

解者
の中から

抽選で
5名様

ちょきんぎょグッズ

（この賞品は支所では取り扱っておりません）

2023年1月号

飲
酒
習
慣
と
美
容

　「健
康
の
た
め
に
も
美
容
の
た
め
に
も
お
酒
は

控
え
た
方
が
良
い
か
な
ぁ
」と
思
い
な
が
ら
飲
酒

が
習
慣
に
な
っ
て
い
る
人
は
多
い
で
し
ょ
う
。

　少
量
の
飲
酒
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
り
、料
理
が

お
い
し
く
感
じ
る
な
ど
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、ア
ル
コ
ー
ル
に
含
ま
れ
る
カ
ロ
リ
ー
は

缶
ビ
ー
ル（
3
5
0
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
）1
本
ま
た

は
日
本
酒
1・4
合
、ワ
イ
ン
1
合
で
約
1
4
0

キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
に
な
り
ま
す
。1
4
0
キ
ロ
カ
ロ

リ
ー
は
、体
重
や
速
度
に
も
よ
り
ま
す
が
ジ
ョ
ギ

ン
グ
を
20
〜
30
分
程
度
し
な
い
と
消
費
で
き
ま

せ
ん
。消
費
し
切
れ
な
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
体
の
脂

肪
に
な
り
ま
す
か
ら
、飲
酒
習
慣
に
よ
り
太
っ
て

体
形
が
変
わ
る
の
も
納
得
で
す
。

　ア
ル
コ
ー
ル
に
は
血
糖
値
を
上
げ
、食
欲
を
高

進
す
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。脳
内
の
満
腹
を
感

じ
る
部
位
が
ま
ひ
し
て
、満
腹
で
も
食
べ
た
く
な

り
ま
す
。飲
酒
に
よ
っ
て「
つ
い
食
べ
過
ぎ
る
」状

態
と
な
り
、太
る
原
因
に
な
る
の
で
す
。体
形
変

化
は
健
康
や
美
容
に
も
影
響
し
ま
す
。

　体
内
で
ア
ル
コ
ー
ル
が
分
解
さ
れ
る
と
き
に
、

肌
を
美
し
く
維
持
す
る
た
め
に
必
要
な
ビ
タ
ミ

ン
B
群
や
ビ
タ
ミ
ン
C
が
消
費
さ
れ
ま
す
。そ
の

た
め
飲
酒
の
習
慣
が
あ
る
人
の
体
内
で
は
ビ
タ

ミ
ン
B
群
や
ビ
タ
ミ
ン
C
が
不
足
し
が
ち
で
、美

肌
を
維
持
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　ま
た
飲
酒
に
よ
り
ア
ル
コ
ー
ル
の
利
尿
作
用

で
、体
内
の
水
分
が
い
つ
も
よ
り
多
く
排
せ
つ
さ

れ
ま
す
。液
体
の
酒
類
を
飲
ん
で
も
体
内
は
水

分
不
足
と
な
り
、肌
も
水
分
が
足
り
ず
乾
燥
し
、

肌
荒
れ
や
し
わ
の
原
因
に
な
り
ま
す
。飲
酒
、特

に
過
量
の
飲
酒
は
体
形
に
も
肌
に
も
影
響
を
及

ぼ
す
の
で
す
。

　酒
類
と
の
付
き
合
い
方
と
し
て
、「
飲
み
過
ぎ

な
い
」「
野
菜
な
ど
低
カ
ロ
リ
ー
の
も
の
を
食
べ
な

が
ら
飲
む
」「
飲
ん
だ
ら
食
べ
過
ぎ
な
い
」「
飲
酒

時
は
水
分
補
給
も
忘
れ
な
い
」を
厳
守
し
ま
し
ょ

う
。酒
類
を
お
い
し
く
飲
み
、会
話
を
楽
し
ん
だ

り
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
り
す
る
こ
と
は
健
康
に
も
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

多
過
ぎ
な
い
量
の
お

酒
を
ゆ
っ
く
り
味
わ

う
、そ
ん
な
飲
み
方
を

楽
し
み
た
い
で
す
ね
。

健
康
科
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
　福
田 

千
晶

なみん の ばひろ

かがやき
掲示版

このコーナーでは、読者の
皆さまからお寄せいただい
た心温まるエピソードやお
もしろ写真、絵手紙などを
紹介していきます。
※ご応募いただいた作品（絵・写真

など）は返 却できませ ん ので
ご了承ください。

アカワイン11月号の答え

ア
A
カ

B
ワ

C
イ ン

D E

おたより・
クロスワードパズル
のご応募はこちら

おたより・クロスワードパズ
ルのご応募は、住所・氏名

（必要ならペンネーム）・年
齢・電話番号を書いて左の
あて先に、ハガキでお送り
ください（1/31消印有効）。

山
武
市
和
田
375-

２

〒289－1334

J
A
山
武
郡
市 

企
画
部

「
か
が
や
き
」編
集
部
行

つぶやき @  かがやき 編集部

上を見れば雲一つない青空、下を見
れば丸々太った真っ赤なニンジン。
いつも元気で働けることに感謝
です。
広報誌の「つぶ
やき」、大好きで
す 。さおりちゃ
ん、ガンバッテ！

◎女性部のリース作りの取材に
行ってきました（詳しくは6ページ）。
支部長さんのご厚意で、私も体験
させていただけることに！数ある
素材の中から「どれを使おう、どこに
配置しよう」と悩みに悩んで、無事
に完成！部員の皆さんと一緒にわ
いわい楽しく取材ができました。今
年は昨年以上に多くの場所へ取材
に行くのが目標！2023年も「かが
やき」をよろしくお願いいたします。

 (東金市・山本さん)

オリジナルの

リースができました ♪

11月号プレゼント当選者（敬称略）
●内山 美枝（大網白里市）　●石井 文子（東金市）
●ペンネーム「ヤマシン」（九十九里町）
●今関 節子（山武市）　　　●齋藤 きぬ代（横芝光町）

⇒きれいな青空だと気分が良く、野菜がす
くすく育っている姿を見ると、私も元気が
出ます！「つぶやき」読んでくださって、う
れしいです♪読者の皆さまの声が支えに
なります。今年も元気に頑張ります！

（かがやき編集部 Ｓ）

クロスワードパ
ズルが大好き
で、ボケ防止に
やっています。
これからも楽
しみにしてい
ます。 （横芝光町・伊藤さん）

⇒私は小さい頃からパズルが好きで、雑誌
などで見つけるとついつい夢中でやってし
まいます。楽しい上に、頭の体操にもなる
ので一石二鳥ですね♪今月号は12ページ
にお正月パズルがありますので、そちらも
ぜひお楽しみください！

（かがやき編集部 Ｎ）

2重枠に入る文字をA➡Dの順に並べてできる言葉は何でしょう？
答えと住所、氏名、年齢、電話番号をご記入の上、19ページのあて先
へハガキでご応募ください。正解者の中から抽選で5名様に下記の

「ちょきんぎょグッズ」をプレゼントいたします！

さおりちゃん
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を
控
え
る
子
の
難
関―

―

を
祈
願
し

た２
つ
で
１
組
の―

―

茶
わ
ん

客
の
た
め
に
ワ
イ
ン
を
選
び
ま
す

師
匠
の
下
で
学
び
ま
す

親
か
ら
子
へ
受
け
継
が
れ
ま
す

―
―

・
中
期
・
末
期

年
賀
状
に
よ
く
書
か
れ
る
２
文
字
の
熟
語

湖
に
張
っ
た
氷
に
穴
を
開
け
て
楽
し
む
こ
と
も
あ

り
ま
す

登
山
や
キ
ャ
ン
プ
で
使
う
寝
袋

コ
ン
コ
ン
と
鳴
く
動
物

警
察
は
原
則
と
し
て―

―

不
介
入
で
す

1
2
3
5
6
8
11
12
13
15

16
19
20

1822 21 17 101314 79 4 1

19 18

ヨコのカギ

タ
テ
の
カ
ギ

ちょきんぎょイラスト入りの大容量
で軽くて丈夫なエコバッグです。
※色の指定はできません。

楽々ビックエコバック

正

解者
の中から

抽選で
5名様

ちょきんぎょグッズ

（この賞品は支所では取り扱っておりません）

2023年1月号

飲
酒
習
慣
と
美
容

　「健
康
の
た
め
に
も
美
容
の
た
め
に
も
お
酒
は

控
え
た
方
が
良
い
か
な
ぁ
」と
思
い
な
が
ら
飲
酒

が
習
慣
に
な
っ
て
い
る
人
は
多
い
で
し
ょ
う
。

　少
量
の
飲
酒
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
り
、料
理
が

お
い
し
く
感
じ
る
な
ど
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、ア
ル
コ
ー
ル
に
含
ま
れ
る
カ
ロ
リ
ー
は

缶
ビ
ー
ル（
3
5
0
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
）1
本
ま
た

は
日
本
酒
1・4
合
、ワ
イ
ン
1
合
で
約
1
4
0

キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
に
な
り
ま
す
。1
4
0
キ
ロ
カ
ロ

リ
ー
は
、体
重
や
速
度
に
も
よ
り
ま
す
が
ジ
ョ
ギ

ン
グ
を
20
〜
30
分
程
度
し
な
い
と
消
費
で
き
ま

せ
ん
。消
費
し
切
れ
な
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
体
の
脂

肪
に
な
り
ま
す
か
ら
、飲
酒
習
慣
に
よ
り
太
っ
て

体
形
が
変
わ
る
の
も
納
得
で
す
。

　ア
ル
コ
ー
ル
に
は
血
糖
値
を
上
げ
、食
欲
を
高

進
す
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。脳
内
の
満
腹
を
感

じ
る
部
位
が
ま
ひ
し
て
、満
腹
で
も
食
べ
た
く
な

り
ま
す
。飲
酒
に
よ
っ
て「
つ
い
食
べ
過
ぎ
る
」状

態
と
な
り
、太
る
原
因
に
な
る
の
で
す
。体
形
変

化
は
健
康
や
美
容
に
も
影
響
し
ま
す
。

　体
内
で
ア
ル
コ
ー
ル
が
分
解
さ
れ
る
と
き
に
、

肌
を
美
し
く
維
持
す
る
た
め
に
必
要
な
ビ
タ
ミ

ン
B
群
や
ビ
タ
ミ
ン
C
が
消
費
さ
れ
ま
す
。そ
の

た
め
飲
酒
の
習
慣
が
あ
る
人
の
体
内
で
は
ビ
タ

ミ
ン
B
群
や
ビ
タ
ミ
ン
C
が
不
足
し
が
ち
で
、美

肌
を
維
持
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　ま
た
飲
酒
に
よ
り
ア
ル
コ
ー
ル
の
利
尿
作
用

で
、体
内
の
水
分
が
い
つ
も
よ
り
多
く
排
せ
つ
さ

れ
ま
す
。液
体
の
酒
類
を
飲
ん
で
も
体
内
は
水

分
不
足
と
な
り
、肌
も
水
分
が
足
り
ず
乾
燥
し
、

肌
荒
れ
や
し
わ
の
原
因
に
な
り
ま
す
。飲
酒
、特

に
過
量
の
飲
酒
は
体
形
に
も
肌
に
も
影
響
を
及

ぼ
す
の
で
す
。

　酒
類
と
の
付
き
合
い
方
と
し
て
、「
飲
み
過
ぎ

な
い
」「
野
菜
な
ど
低
カ
ロ
リ
ー
の
も
の
を
食
べ
な

が
ら
飲
む
」「
飲
ん
だ
ら
食
べ
過
ぎ
な
い
」「
飲
酒

時
は
水
分
補
給
も
忘
れ
な
い
」を
厳
守
し
ま
し
ょ

う
。酒
類
を
お
い
し
く
飲
み
、会
話
を
楽
し
ん
だ

り
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
り
す
る
こ
と
は
健
康
に
も
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

多
過
ぎ
な
い
量
の
お

酒
を
ゆ
っ
く
り
味
わ

う
、そ
ん
な
飲
み
方
を

楽
し
み
た
い
で
す
ね
。

健
康
科
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
　福
田 

千
晶

なみん の ばひろ

かがやき
掲示版

このコーナーでは、読者の
皆さまからお寄せいただい
た心温まるエピソードやお
もしろ写真、絵手紙などを
紹介していきます。
※ご応募いただいた作品（絵・写真

など）は返 却できませ ん ので
ご了承ください。

アカワイン11月号の答え

ア
A
カ

B
ワ

C
イ ン

D E

おたより・
クロスワードパズル
のご応募はこちら

おたより・クロスワードパズ
ルのご応募は、住所・氏名

（必要ならペンネーム）・年
齢・電話番号を書いて左の
あて先に、ハガキでお送り
ください（1/31消印有効）。

山
武
市
和
田
375-

２

〒289－1334

J
A
山
武
郡
市 

企
画
部

「
か
が
や
き
」編
集
部
行

つぶやき @  かがやき 編集部

上を見れば雲一つない青空、下を見
れば丸々太った真っ赤なニンジン。
いつも元気で働けることに感謝
です。
広報誌の「つぶ
やき」、大好きで
す 。さおりちゃ
ん、ガンバッテ！

◎女性部のリース作りの取材に
行ってきました（詳しくは6ページ）。
支部長さんのご厚意で、私も体験
させていただけることに！数ある
素材の中から「どれを使おう、どこに
配置しよう」と悩みに悩んで、無事
に完成！部員の皆さんと一緒にわ
いわい楽しく取材ができました。今
年は昨年以上に多くの場所へ取材
に行くのが目標！2023年も「かが
やき」をよろしくお願いいたします。

 (東金市・山本さん)

オリジナルの

リースができました ♪

11月号プレゼント当選者（敬称略）
●内山 美枝（大網白里市）　●石井 文子（東金市）
●ペンネーム「ヤマシン」（九十九里町）
●今関 節子（山武市）　　　●齋藤 きぬ代（横芝光町）

⇒きれいな青空だと気分が良く、野菜がす
くすく育っている姿を見ると、私も元気が
出ます！「つぶやき」読んでくださって、う
れしいです♪読者の皆さまの声が支えに
なります。今年も元気に頑張ります！

（かがやき編集部 Ｓ）

クロスワードパ
ズルが大好き
で、ボケ防止に
やっています。
これからも楽
しみにしてい
ます。 （横芝光町・伊藤さん）

⇒私は小さい頃からパズルが好きで、雑誌
などで見つけるとついつい夢中でやってし
まいます。楽しい上に、頭の体操にもなる
ので一石二鳥ですね♪今月号は12ページ
にお正月パズルがありますので、そちらも
ぜひお楽しみください！

（かがやき編集部 Ｎ）

2重枠に入る文字をA➡Dの順に並べてできる言葉は何でしょう？
答えと住所、氏名、年齢、電話番号をご記入の上、19ページのあて先
へハガキでご応募ください。正解者の中から抽選で5名様に下記の

「ちょきんぎょグッズ」をプレゼントいたします！

さおりちゃん



特
集
①
「
2
0
2
2
年 

第
2
回
准
組
合
員
ア
ン
ケ
ー
ト
」集
計
結
果
の
ご
報
告

特
集
②
新
年
ス
ペ
シ
ャ
ル 

お
正
月
パ
ズ
ル

人・地域・くらしを農でむ
すぶ広報誌
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「エーコープマーク品」は、
 ＪＡグループのプライベートブランド品です。
◆安心の国産原材料を優先的に使用
◆安全・健康に配慮した品質基準を設定
◆地球環境にやさしい商品を開発
◆ＪＡ全農が品質を保証

JA山武郡市
マスコットキャラクター
「さんぶのさんちゃん」

「かがやき」は
ＪＡ山武郡市の
ホームページでも
お読みいただけます

JA山武郡市

2023

No.329
1月号

●ご飯
●ネギ
●ウインナー

●卵
●しょうゆ
●エーコープ「こめ油」*

600g
1本（約80g）
4本（約80g）

4個
大さじ3
大さじ2

今月は

おうちで作ろう！らくうまレシピ

材料（4人分）

作　り　方

今月の料理を作ってくれたのは・・・

おすすめポイント

※1cmくらいの厚みで焼くのがおすすめ。崩れやすいので皿を
使うと裏返しやすいです。今回は18cmのフライパンで4枚焼
きました。

※ツナやミックスベジタブルを使ってもよい。

公平支部の皆さん
（上段左から）川島さだ子さん、土肥恵子さん、川野京子さん、布施充子さん
（下段左から）小倉公子さん、遠山啓子さん、平山光子さん

超簡単！
ライスバーグ

❶ ネギとウインナーを小口切りにする（ネギの青い部分を混
ぜると色合いが良くなる）。

❷ ボウルにご飯、❶、卵、しょうゆを入れ、混ぜ合わせる。
❸ フライパンにこめ油を熱し、❷を流し入れて形を整え、

弱～中火で片面を4～5分焼く。焼き色がついたら裏返し
て両面焼く。切り分けて皿に盛ったらできあがり♪

ＪＡ女性部のメンバーが毎月、「楽に」「おいしく」作れるレシピを紹介します。
ぜひ、ご自宅で作ってみてください！

5分で作れる簡単レシピです。残ったご飯を活用してフー
ドロス削減！ケチャップやチーズをのせて焼けばお子さ
んも喜ぶ洋風に、かつお節や青のりをのせれば和風でも
楽しめます♪

レシピはＪＡ山武郡市のホームページ
でも公開しています♪

農産物直売店「山武緑の風」や、営農・
経済センターで購入いただけます。
一部取り扱いのない店舗もございま
すので、各店舗までお問い合わせくだ
さい。

女性部

　　　イチオシ

＊今回は、エーコープマーク品
  「こめ油」を使いました!
こめ油は、100％国産
の米ぬかが原料。高温
に強く、香ばしくカラッと
揚がるので、揚げ物や
炒め物などにも最適で
す。くせのないまろやか
な風味が特長で、素材
の味を引き立てます。


